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DOLCI

MENIU

The B
est

Italian Cuisine

UNIRIIAVIATORILOR

UNELE PRODUSE DIN MENIUL NOSTRU POT CONTINE ALERGENI.
IN CAZUL IN CARE SUNTETI INTOLERANT/ALERGIC LA UN INGREDIENT:

GLUTEN, CEREALE, PESTE, ALUNE, OUA, LAPTE, TELINA, FISTIC, NUCI, MUSTAR, 
 CRUSTACEE, MOLUSTE SI PRODUSE DERIVATE! 

INAINTE DE A COMANDA ORICE PREPARAT DIN MENIUL 
NOSTRU VA RUGAM SA INTREBATI PERSONALUL UNITATII.

IN ATENTIA CONSUMATORILOR!

Ristorante

BD. AVIATORILOR 19
0731.333.411

UNIRII
(SF. VINERI 30)

0736.623.447

WWW.TRATTORIAVERDI.RO
SF. VINERI 30

0736.623.447
BD. AVIATORILOR 19
0731.333.411
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TIRAMISU(200 GR) ....................................................................24  (MASCARPONE, PISCOTURI, CAFEA, AMARETTO)

CHEESE CAKE (200 GR) (CREMA DE BRANZA, BISCUITI, SOS DE FRUCTE DE PADURE).....................................................25
CHEESE CAKE CON OREO (200 GR) .................................................25(CREMA DE BRANZA, BISCUITI OREO, CIOCOLATA)

GELATO ITALIANO (200 GR) (INGHETATA MIXTA, FRISCA) ...............................................................................21
TORT KRANTZ CON GELATO (200 GR) (TORT, CIOCOLATA, NUCA, INGHETATA) .........................................................25
DOLCE FANTASIA (200 GR) (CREMA DE VANILIE, ZMEURA, ANANAS, ZAHAR BRUN) ......................................................22
ITALIAN SOUFFLE” (200 GR) (SUFLE DE CIOCOLATA) ..................................................................................30
GRAND GATEAU SOUFFLE”(250 GR)  ............................36(CIOCOLATA, INGHETATA, SOS CARAMEL, ALUNE, BISCUITI, NUTELLA)

DOLCI



RISOTTO

INSALATA EXOTICA......................36
(500 GR) (SALATA MIXTA, PORTOCALA, ANANAS,
     RODIE, FISTIC, MAR, SOS MIERE, MUSTAR)

ITALIAN
CHOPPED

SALAD

PIZZERIA

INSALATA VERDI (300 GR) (SALATA DE ROSII, CASTRAVETI, CEAPA, ARDEI GRAS, CIUPERCI, SUNCA, MOZZARELLA, PORUMB, FOCACCIA, SOS ITALIAN).......................................35
INSALATA DI POLLO (300 GR) (SALATA, ROSII, CASTRAVETI, ARDEI GRAS, PORUMB, PIEPT DE PUI,SMANTANA, PARMEZAN, FOCACCIA).....................................................37
INSALATA GRECA (300 GR) (SALATA VERDE, rOSII, CASTRAVETI, CEAPA, MASLINE, BRANZA FETA, OREGANO, FOCACCIA)...................................................................36
INSALATA FRUTTI DI MARE (300 GR) (FRUCTE DE MARE, MORCOVI, TELINA, MASLINE, CARTOFI, LAMAIE, PATRUNJEL)..................................................................39
INSALATA SICILIANA (300 GR) (BRANZA DE CAPRA, SALATA MIXTA, RUCOLA, VALERIANA, SPANAC, LOLO ROSSO, DOVLECEL, ROSII CHERRY, POMODORO RECHI)............................43
INSALATA PAESANO (300 GR) (SALATA VERDE, ROSII, CASTRAVETI, CEAPA, SNIEL DE PUI,SOS IMPERIAL).................................................................................41
INSALATA MEDITERRANEA (300 GR) (MIX DE SALATA, CREVETI, ROSII CHERRY, PARMEZAN, SOS DE LAMAIE CU BUSUIOC)...............................................................42
INSALATA CESARE (300 GR) (ICEBERG, PIEPT DE PUI, PARMEZAN, CRUTOANE, SOS CESARE).............................................................................................43
INSALATA DI VERA (300 GR) (SALATA VERDE, ROSII, CASTRAVETI, CEAPA, FOCACCIA).....................................................................................................24
INSALATA AL TONNO (300 GR) (SALATA VERDE, TON, ROSII, PORUMB, MASLINE, CEAPA,FOCACCIA)......................................................................................39
INSALATA TREVISANA (200 GR) (RUCOLA, PARMEZAN, POMODORINI)...................................................................................................................32
INSALATA AL SALMONE (300 GR) (SALATA VERDE, CEAPA, LAMAIE, SOMON, CAPERE, FOCACCIA).......................................................................................41
INSALATA VERDE.........................................................................................................................................................................18
INSALATA SOTTACETO (CASTRAVETI MURATI, ARDEI COPT, MASLINE)....................................................................................................................18
DRESSING (IAURT, CEZAR, ETC)..............................................................................................................................................................7

INSALATA DELLA CASA

ZUPPA DI POMODORI..................26 
(300 GR) (SUPA CREMA DE ROSII
CU TAITEI DE CASA)

CREMA DI BROCCOLI................26 
(300 GR) (SUPA CREMA DE BROCCOLI,
CRUTOANE, SMANTANA) 

MINESTRONE............................26
(300 GR) (SUPA DE LEGUME)

CREMA AI FUNGHI......................26
(300 GR)(SUPA CREMA DE CIUPERCI 
CRUTOANE, SMANTANA)

LASAGNE PRIMAVERA.................47
(300 GR) (PASTE, SOS DE ROSII, DOVLECEL,
VINETE, RICOTTA, FETA, PARMEZAN, BUSUIOC)

LASAGNE ALLA BOLOGNESE..........54
(300 GR) (PASTE, ROSII, SMANTANA,
MOZZARELLA, CARNE TOCATA, PARMEZAN)

RAVIOLI AI QUATTRO FORMAGGI.....49
(250 GR) (PASTE DE CASA UMPLUTE
CU SPANAC, 4 FELURI DE BRANZA, PARMEZAN)

LINGUINE AI FRUTTI DI MARE........63
(300 GR) (PASTE, SOS DE ROSII,
FRUCTE DE MARE, USTUROI, PATRUNJEL)

TAGLIATELLE VERDI.....................51
AL SALMONE
(300 GR) (PASTE, SMANTANA,
SOMON, CEAPA, MARAR)

GNOCCHI AL GORGONZOLA E NOCI..44
(200 GR) (PASTE DIN CARTOFI,
GORGONZOLA, SMANTANA, NUCI)

FETTUCCINE AI FUNGHI PORCINI....49
(300 GR) (PASTE, SMANTANA,
CIUPPERCI PORCINI, PARMEZAN, USTUROI)

PENNE ALLA SICILIANA.................49
(300 GR) (PASTE, SOS DE ROSII,
PIEPT DE PUI, MOZZARELLA,
PARMEZAN, USTUROI)

PENNE ALL’ARRABIATA.................45
(250 GR) (PASTE, SOS DE ROSII, 
USTUROI, ARDEI IUTE USCAT, 
PARMEZAN)

PENNE AL QUATTRO FORMAGGI......49
(300 GR) (PASTE, SMANTANA, , PARMEZAN,
GORGONZOLA, BRIE)

PENNE FUME’............................45
(250 GR) (PASTE, BACON, MASLINE, 
ROSII, CEAPA, SMANTANA)

SPAGHETTI AGLIO, OLIO................47
E PEPPERONCINO 
(200 GR) (PASTE, ULEI DE MASLINE EXTRAVIRGIN, 
ARDEI IUTE, USTUROI, PATRUNJEL)

SPAGHETTI AGLIO, OLIO................59
E PEPPERONCINO CON GAMBERETTI
(200 GR) (PASTE, ULEI DE MASLINE EXTRAVIRGIN, 
ARDEI IUTE, USTUROI, PATRUNJEL, CREVETI)

SPAGHETTI CARBONARA...............45
(250 GR) (PASTE, BACON, SMANTANA, 
PARMEZAN)

SPAGHETTI AL NERO DI SEPPIA......62
(250 GR) (PASTE, FRUCTE DE MARE,
USTUROI, PATRUNJEL, VIN ALB)

SPAGHETTI ALLA BOLOGNESE........48
(250 GR) (PASTE, CARNE TOCATA DE VITA, 
SOS ROSII)

VITELLO TONNATO....................37

(300 GR) (MIX DE LEGUME)

ANTIPASTO DI VERDURE............31

TARTAR DI SALMONE................49

CALAMARI FRITTI.....................44

BURRATA (250 GR)..........................39

MOZZARELLA DI BUFALA (120 GR).......21
PROSCIUTTO CRUDO (50 GR)..............22

POMODORINI (ROSII CHERRY) (100 GR).....11

PARMESAN (50 GR) ........................19

OLIVE VERDI (MASLINE VERZI) (100 GR).....18

UNIRII
(SF. VINERI 30)

0736.623.447

BD. AVIATORILOR 19
0731.333.411
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(200 gr)

salata de vinete (150gr)..........................18

fasole batuta (150gr).............................18

icre de peste (100gr)..............................23

branza telemea (vaca, oaie) (100gr)........13

sorici (100gr)........................................20

jumari (150gr).......................................20

zacusca (150gr)......................................19

aperitive

ciorba de fasole(300gr)..........................25

ciorba de vacuta(300gr)..........................28

bors de peste(300gr)..............................28

ciorbe

feluri principale

ficatei la tigaie(250gr)............................36

cascaval pane(200gr)..............................28

Mamaliga+braza+smantana(250gr).........26

mici(50gr)(1buc)......................................9

carnati PROASPETI(2 BUC.)(250gr)............31

ceafa de porc(250gr)..............................41

tigaie picanta(300gr)..............................45

pulpe de pui dezosate la gratar(250gr)....40

piept de pui la gratar(200gr)...................38

snitel (PUI sau PORC)(250gr)......................40

hamsie prajita cu mujdei si mamaligutA(250 GR).38

IAHNIE DE fasole cu carnati DE CASA(300 GR)......42

salate

salata verde, ceapa, marar(200gr)..........17

salata de muraturi(200gr).......................15

DESERT

PAPANASI CU SMANTANA SI DULCEATA.............26

CLATITE(200 gr).........................................20

MUSCHIULET BERBECUT(300 GR)..................68

SARMALE CU MAMALIGUTA(300 GR)..............44

SALATA  DE VARZA ALBA(200 GR)...................14

SALATA DE VARZA MURATA(200 GR)................17

salata de rosii, ceapa, branza rasa             ..17(250 GR)

PREPARATE TRADITIONALE ROMANESTI

CIORBA DE BURTA(300 GR)...........................28

CIORBA DE PERISOARE(300 GR).....................28

PASTRAMA DE CURCAN CU MAMALIGUTA(250 GR)..48

OMLETA TARANEASCA(250GR)......................31
(OU,BACON,CASCAVAL,CIUPERCI,SUNCA,ARDEI GRAS,CEAPA,MARAR)

CIORBA DE PUI A LA GREC(300 GR)..................28

(200 GR) (somon, avocado, capere, ceapa)

 BRUSCHETA AL POMODORO.........19
 (200 GR) (PAINE PRAJITA, ROSII, 
 USTUROI, BUSUIOC, OREGANO)

antipasti di salami.................45
(200 GR.sALAM MILANO, NAPOLI, CHORIZO,   

POMODORI SECCHI, MASLINE)

43

LA CEREREA DVS. PUTEM FACE PASTE INTEGRALE SAU FARA GLUTEN

PAPPARDELLE TARTUFO...............55
(300 GR) (PASTE CU TRUFE)   

RAVIOLI FUNGHI PORCINI.............51
(300 GR) (PASTE CU CIUPERCI PORCINI,
PARMEZAN)   

BRUSCHETTA AL TONNO..................23 
(200 GR) (TON, MASLINE, TELINA, MAIONEZA)

CROSTINO CON SALAME .................21 
(200 GR) (MOZZARELLA, SOS ROSII, SALAM)

ANTIPASTO VERDI
(LA ALEGERE) (200 GR) (CALAMAR PANE, SOS MARINARA)

(150 GR) (RASOL DE VITEL, SOS DE TON, CAPERE)

CARPACCIO CON RUCOLA...........39 
E PARMIGIANO
(200 GR) (FILE CRUD DE VITEL, 
RUCOLA, PARMEZAN)

CROSTINO AI FORMAGGI..............23
(150 GR) (MOZZARELLA, GORGONZOLA, BRIE, 
PAINE PRAJITA, NUCA)

CROSTINO AL SALMONE...............23
(150 GR) (PAINE PRAJITA, MOZZARELLA, SOMON)

PASTA
SPAGHETTI MAESTRO VERDI.........59
(300 GR) (CREVETI, CALAMAR, DOVLECEI, 
ROSII CHERRY, USTUROI, PEPERONCINO)

TORTELINI PANNA E PROSCIUTTO....45
(300 GR) (PASTE, SMANTANA, SUNCA) 

TORTELINI AL FORNO....................49
(300 GR) (PASTE, SMANTANA, SOS DE ROSII,
CIUPERCI, SUNCA, MOZZARELLA, PARMEZAN) 

LINGUINI AL PESTO.......................47
(300 GR) (PASTA, SOS PESTO, BUSUIOC,
PARMEZAN, USTUROI)

SPAGHETTI AGLIO, OLIO................57
E PEPPERONCINO CON VITELLO
(200 GR) (PASTE, ULEI DE MASLINE EXTRAVIRGIN, 
ARDEI IUTE, USTUROI, PATRUNJEL, VITA)

PENNE PRIMAVERA.....................41
(300 GR) (PASTE, SOS DE ROSII,
LEGUME MIXTE, USTUROI, PATRUNJEL)

PASTA E FAGIOLI........................26
(300 GR) (SUPA DE FASOLE, BACON, 
PASTA, ARDEI GRAS, ROSII, 
USTUROI, SALVIE, CIMBRU)

CREMA DI VERDURE.................26
(300 GR) (MORCOVI, TELINA, CEAPA,
DOVLECEI, CARTOFI, CRUTOANE,
SMANTANA) 

CREMA DI POLLO.......................27
(220 GR) (SUPA CREMA DE PUI,
CRUTOANE, MOZZARELLA)

MARGHERITA (250 GR) (SOS ROSII, MOZZARELLA, OREGANO, BBUSUIOC).............................................39
VERDI (400 GR) (SOS ROSII, PORUMB, SUNCA, SALAM, CIUPERCI, ARDEI GRAS, MASLINE, MOZARELLA, CARCIOFI).......48
PROSCIUTTO E FUNGHI (350 GR) (SOS ROSII, MOZARELLA, SUNCA, CIUPERCI)......................................42
CAPRICcIOSA (300 gr) (sos rosii, mozarella, sunca, ciuperci, ardei gras, salam picant)....................44
calabrese (300 gr) (sos rosii, ceapa, mozzarella, sunca, salam, emental, oregano)........................44
QUATTRO STAGIONI (300 GR) (MOZARELLA, SOS DE ROSII, CARCIOFI, SUNCA, CIUPERCI, SALAM)....................43
ROMANA (300 GR) (MOZZARELLA, BOCCONCINI, ROSII CHERRY, RUCOLA, PROSCIUTTO CRUDO, PARMEZAN SCALIE)......48
VEGETARIANA (300 GR) (LEGUME MIXTE, MOZZARELLA, ROSII, BUSUIOC, USTUROI)...................................42
HAWAII (300 GR) (SOS ROSII, MOZZARELLA, SUNCA, ANANAS)..........................................................40
QUATTRO FORMAGGI (250 GR) (SMANTANA, MOZZARELLA, GORGONZOLA, BRIE, EMENTAL)..........................49
AL. TONNO (300 GR) (SOS ROSII, MOZZARELLA, CEAPA, LAMAIE, TON).................................................47
NORDICA (300 GR) (SOS ROSII, MOZZARELLA,SOMON, USTUROI, CAPERE, MARAR).....................................47
CALZONE (300 GR) (SOS ROSII, MOZZARELLA, CIUPERCI, SUNCA).......................................................41
PEPPERONI (300 GR) (SOS DE ROSII, MOZZARELLA, PARMEZAN, SALAM PICANT)......................................43

RUSTICA (300 GR) (MOZZARELLA, SOS DE ROSII, PUI, BACON, CEAPA, CIUPERCI, OU)...................................51
DIAVOLA (300 GR) (MOZZARELLA, SOS DE ROSII, SALAM, CARNACIORI PICANTI, ARDEI IUTE USCAT).....................47

PIZZA TARTUFO (300 GR) (MOZZARELLA, BOCcONCINI, CAMEMBERT, parmezan, TRUFE )............................58
a richiesta (300 GR) (ingrediente la alegere)...................................................................55
FOCACCIA PARMIGIANA (150 GR) (PARMEZAN, ULEI DE MASLINE, USTUROI).......................................20
FOCACCIA BIANCA (120 GR) (ULEI DE MASLINE, OREGANO)..........................................................18

RISOTTO FUNGHI PORCINI (OREZ, CIUPERCI PORCINI, PARMEZAN, SMANTANA, USTUROI)..................51
RISOTTO FRUTTI DI MARE (OREZ, SOS DE ROSII, FRUCTE DE MARE, PATRUNJEL)...........................63
RISOTTO PRIMAVERA (OREZ, CIUPERCI, ROSII, DOVLECEI, VINETE, CEAPA, USTUROI, PATRUNJEL)..............39

RISOTTO CON POLLO E ASPARAGI (OREZ, PUI, SPARANGHEL, SOS DE ROSII, PARMEZAN)......................47

POLLO GORGONZOLA (300 GR) (PIEPT DE PUI, SOS GORGONZOLA)..................................................49

POLLO ALLA PARMIGIANA (300 GR) (SNITEL DE PUI, MOZZARELLA, SOS DE ROSII).................................42

POLLO ALLA GRIGLIA (250 GR) (pui la gratar)....................................................................37

pollo al salmone (400 gr) (piept de pui, somon, vinete, smantana, parmezan, creveti)...................49

scaloppina di pollo (300 gr) (piept de pui, smantana, ciuperci, sos brun)................................43

galletto alla valtellina (500 gr) (cocosei de munte, cartofi, ardei gras, usturoi, ceapa).............75

tacchino alle erbe (300 gr) (piept de curcan, mix de verdeturi)...........................................42

COSCIA D’ANATRA CONFIT CON PUREA DI PATATE (300 GR) (PULPE DE RATA CONFIATE LA CUPTOR, 

PIURE, SOS BRUN).......................................................................................................84

scaloppina di maiale (300 gr) (file de porc, smantana, ciuperci).........................................49

braciole di maiale verdi (300 gr) (cotlet de porc, sos de rosii, ciuperci, bacon, patrunjel)..........49

costine di maiale (400 gr) (coaste de porc, cartofi, ardei copt, usturoi)..................................64

stinco cotto (500 gr) (ciolan de porc special, cortofi in coaja, usturoi, patrunjel).......................88

bistecca di manzo (500 gr) (antricot vita, cartofi cu rosmarin, sos piemontese cu ciuperci).........145

filetto ai funghi porcini (350 gr) (muschi de vita, smantana, ciuperci porcini, usturoi)..............80

filetto al pepe verde (270 gr) (muschi de vita, piper verde)...............................................79

filetto alla gorgonzola (270 gr) (muschi de vita, sos gorgonzola)......................................82

fettina di manzo alla griglia (250 gr) (muschi de vitel la gratar)......................................75

tagliata di filetto (300 gr) (file de vitel, rucola, parmezan)................................................75

filetto di manzo alla piastra (200 gr) (muschi de vita argentinian pe plita).........................125

saltinbocca alla romana (300 gr) (muschi de vita, prosciutto crudo, sos brun)......................62

scallopina di vitello (250 gr) (muschi de vita felii, smantana, ciuperci, sos brun)......................55

CHEESBURGER CON UOVA E PANCETA  (350 GR) (CHEESBURGER CU OU, BACON, BRANZA cheddar, 

CASTRAVETI MURATI, CEAPA, ROSII, CARTOFI PRAJITI).....................................................................57

burger della casa (300 gr) (carne de vita, ou, coriandru, ceapa, rosii, castraveti murati,

branza chedar si cartofi prajiti).....................................................................................53 

BURGER VEGETARIANO  (350 GR) (BURGER VEGETARIAN, CEAPA, ROSII, CASTRAVETI MURATI, BRANZA cheddar, 

CARTOFI PRAJITI).........................................................................................................49

grigliata mista di pesce (400 gr) (somon, creveti, caracatita, calamari, usturoi)...................123

gamberetti fra diavolo con riso (300 gr) (creveti, sos de rosii, usturoi, peperoncino, orez)......53

gamberetti al burro (250 gr) (creveti, sos de unt, usturoi, busuioc, vin alb, unt)......................62

gamberetti all’orintale (2550 gr) (orez salbatic negru, creveti, sos curry)...........................57

gamberetti con polpo (300 gr) (creveti, caracatita, mix salata, ardei uscat, patrunjel, usturoi).....77

zuppa di pesce (300 gr) (ton, creveti, caracatita, calamari, scoici).........................................75

cozze a modo nostro (350 gr) (scoici, rosii proaspete, usturoi, busuioc, patrunjel)...................53

salmone alla griglia (220 gr) (somon la gratar cu sos verdi)...........................................80

tonno alla griglia (300 gr) (ton la gratar, cartofi, broccoli, sos mediteranian, usturoi)..............79

trota alla griglia (300 gr) (pastrav la gratar)..............................................................51

orata alla piastra (400/600 gr) (dorada, cartofi, lamaie, rosii, masline, vin alb, usturoi).............80

spigola alla piastra (400/600 gr) (lup de mare pe plita)..................................................81

FILETTI DI LUPO DI MARE CON GAMBERONI ROSSI (300 GR) (SPARANGHEL, ROSII SIRACUSa, sos unt)..103

CIOPPINO DELLO CHEF (300 GR) (CREVETI, TON, CALAMARI, SCOICI, CARACATITA, VONGOLE, ARDEI IUTE, SPARANGHEL, 

UNT, VIN, USTUROI)....................................................................................................125

INSALATA LA STRADA...................40
(500 GR) (ICEBERG, PUI, SUNCA, MOZZARELLA,
          OU, BACON, SOS GORGONZOLA, ROSII)

INSALATA GOURMET....................37
     (500 GR) (SALATA MIX, BRANZA DE CAPRA,
             PERE, GRAPEFRUIT, PAINE CU NUCA)

INSALATA PESCADO.....................44
      (500 GR)(ICEBERG, CREVETI, TON, ROSII,
             POMODORI SECCHI, FASOLE ROSIE,
                      PORUMB, CEAPA ROSIE)

PATATE AL FORNO (230 GR)......................17

VERDURE ALLA BRACE (200 GR).................18

VERDURE ALLA GRILIA............................19

ASPARAGI ALLA GRIGLIA.........................23

PATATE DELLA CASA (200 GR)....................16

SPINACI SOTE (200 GR)...........................16

BROCCOLI SOTE (200 GR).........................16

CARTOFI PRAJITI (150 GR)........................14

(CARTOF LA CUPTOR CU MOZZARELLA SI SMANTANA)

(LEGUME SOTE, TELINA, MORCOV, DOVLECEL, VINETE)

(250 GR) (LEGUME LA GATAR)

(170 GR) SPARANGHEL LA GRATAR)

(CARTOFI, OREGANO, ROZMARIN)

(SPANAC, USTUROI, SMANTANA)

(BROCCOLI, USTUROI)

CARTOFI PRAJITI PARMEZAN USTUROI......17 

PIURE DE CARTOFI (150 GR).....................16

(150 GR)

PIURE DE CATOFI CU TRUFE...................30

OREZ SIMPLU (160 GR)..........................14

ORREZ CU LEGUME (200 GR)...................18

CIUPERCI LA CUPTOR CU MOZZARELLA.....18 
(150 GR)

SMANTANA (50 GR)................................5

PARMEZAN(70 GR)...............................10

SOS DE ROSII(DULCE / PICANT).....................5

KETCHUP(DULCE / PICANT)...........................5

mujdei de usturoi.............................4

ardei iute(1 buc)...............................3

paine................................................4

OLIVE GRIGLIATO (MASLINE  PANE  VERZI) (150 GR).....28

Orez negru (150 gr)...........................22


